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1. �
���
���� �  �����	�� ����	� ������� 
 

��
 ��������
�  ����
�!�� �!� ���
�������� ��!
���"
#��
�$ �����
%

 

&���'��
 � �#���� �!���()��: 

1.1. �����&�$ "�� �� (��� �� �������� 
���!
�) – ��!*�& �+�� ���!�����& � 

��'&�!���  ��� “������
�� �
�
��”. 

1.2. ��� ,!� �&�+, ��#���� +� � 
��$ !
���, ��� �����, ��!*&+ 
 ��� “�+!��” �� 


��$ �����&��� "�� ��� (�+'�� 
�����*�&
� �� �����&�$ "�� ��) – 3    (�
�.1). 

1.3. �
�&#���!�&+$ ���
�&� ��
� �&��, ��
&
 �� +$ � ���
��������, ��!*�& 

�����*��� ��'&�!��
#��

�  ��

 Crop Marks –  ��

 ����, ����&�#�()
� �����&�$ 

"�� �� 
���!
�, ���� ��
#��

 "�� 
��� +� ������  � 
 �����

. 

-�!
#
� ����
' �!�*��&+'  ���
 ������
 �, &� &� �������!�&�. .��

 ��!*&+ 

&�'��
���� �� ���&
%� 
 �����&��� "�� ��� 
���&
� &� �������&

 &�  �&�� 3   .  

/!� �&�+  �
��� ��� ���&� � ��'&�!��
#��

 
  ��
� 
 ��!*&+ �����!������� �� 

%�&��� ��
� �&�� ("�$!�) �.�. ��
 �����&

 «"�$!� ��#��
» &���'��
 � 
���!������� 

��%
( ���� ��
#��
��� %�&��
����&
� &� !
���. 0�����*�&
� ��!*&� �+�� ��� +  (&� 

���
�!�&+ ). 
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 m

m

3,00 mm  



 

 

!��. 1. 

1.4. ��
 ���
��������  &�������&
#&�$ �����
%

 �����!��&�-����(����#&+� 

���%���+ ��  ��&� ��(� ������&���� ��
 ����
� �������� 
���!
�. � ����
 � #� , 

��
� �&���  ��
 �����
� 
���&
$ ��
���*
������ �!���()
' ��
� �&��%
$. 

1.4.1. ��� �&�#
 +� ,!� �&�+, &�'���)
��� �&���
 ��!��+, ��!*&+ �����!������� 

&� �������&

 &�  �&��  5     �� �����&��� "�� ���.  

1.4.2. �!� �����
%

, �
���!�� �$ 
!���+  ������$&+  �������  (�1�), 

����!&
��!�&�: 

� &���'��
 � �#���� ��, #�� ��
���� ���
!�$
� 
����
� � �&����� ��!��&�( 

�!�)��� �&����&&
' ��!�� ��!�*

, �����$ 
 ���!��&�$ ����&
%+ �!�
� 

��
 ��&� &� 5    �� �����&+ 
����
�.  

� 
�����
 2-$ 
 3-$ ��!�� ��!�*

, � ��
*� �����$ 
 ���!��&�$ ��!�� �!�
� 

��!*&+ 
 ��� ��!�� ��!� �
�
&�$ 3    (,�� ��!����� �!� &���*&��� 

�
!�
��&
� �!�
� � ��!�*
�)  (�
�.2�, 2�). 
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!��.2�.  ���
�	 ����"�� 



 

 

������� ���� 3 ��

1-� ���. ����	��

 

!��.2�.  #�

�� �	
����� �������  (��������� – ����������) 

 

� ���������!�� +� "�$!+ ��!�*�
 ��!*&+ �+�� ��������&+ 
, ��
 ,��  

��!)
&�  
����
� �!� 
�&
���&��� 
�!
#����� ����&
% 
 �
�� �� ��
 

&���'��
 � ����!&
��!�&� ���!������� � ��'&�!���  ��� “������
�� �
�
��” 

(�
�.3).  

 



�
�


�
�



�15 2004	.

 



 

 

!��. 3.  $��� ����"�� 

 

 

1.4.3. � �!�#�� ��!&�$ ����#��

 �&����&&��� ��������� (�����
&� ������
) 


�'��&+� "�$!+ ��!*&+ ������#
���� ��#&�� ��� �)�&
� 
�����*�&
� &� ����&
%�', 

������!�()
' ��������, 
!
 �&  �*�� �+�� �+��!&�& &� ��&�$ ����&
%�, ��� ��+ 
�����$ 

�����������(� ��!&� � ��������� �������� 
���!
� � �#���  ��
���
�� ��� ����� 
 

��'&�!��
#��

'  ���
 (�
�. 4). 

 

98

 

!��. 4. 

 

1.4.4. ��
 �����
� �����&
' ��!��, ������()
' �������� ���!� "�!�%��

 
 &� 

��!�()
'�� �����
&�$ ������
, &���'��
 � �#
�+���� ���!�&+� ��� �*&���
 

��!
���"
#��
��� ���������&
�, �!� #��� �!�����: 

� 
������� 
���!�����&
� ��&

' !
&
$, ��� �)�� +' � ���������. 

� 
������� 
���!�����&
� ��� �)�� +' � ��������� �&�#
 +' ��2�
��� 
 

���������. 

� 
������� 
���!�����&
� ����'���)
' � ��!��+ &� ��!��� ��2�
���, 

�����!�*�&&+' � &�
!�&� .  

 

2. ����  ���	
����� ����	���� � ��
��	�  ���	
�����  �������	�
, 

�
��������� 
 �
���
���	
� 

 

2.1. �
�

 Zip 100 Mb 
!
 250 Mb. 

2.2. �� ��
�-�
�

 CD-R, CD-RW 
!
 DVD. 

2.3. .��&
�����
#��

� �
�

 3.5” 230/640 Mb. 

2.4. �����$����, ������*
��()
� USB, ��
 &�!
#

 ���$����� 
 &
 . 

2.5. ����

� �
�

 – &� *�!���!�&+. 

2.6. 3�� ��+ ��
&
 �� +' "�$!��. 

 *.ps– %������!�&&+$ (�����
����&&+$). Level 1,2,3 

*.pdf– &� %������!�&&+$ (
� ���
�&+$). ����
� &� �+�� 1.3. 

 ��
 �����&

 ,�
' "�$!�� &���'��
 � 
���!������� ����&��

 «�!� ��#��
», � &� 

«�!� ,
��&�». 

��
�  "�$!�� � "�� ���' 
�'��&+' ������   ��� �*�&, &� ������� 

�������
��!�&��� ���!�����&
�, ��� �&
 �!� 
' �������

 
 ��!��+ ����#��&�$ 

��������

. 

3�$!+  �*&� ���������!��� 
�
 � &� ����
���&&�  �
��, ��
 
 � �
�� ��'
���: *.zip, 



 

 

*.rar, *.arj. �� ������
��+��()
��� ��'
�+ � ������ &� ��
&
 �(���. � ��&�  ��'
�� 

��!*�& �+�� ��
& "�$!, � 
 �  ��'
�� ��!*&� ��������� � 
 �&�  ��'
�
��� ��� "�$!�. 

 

3. ����������� �����
 

 

0 � "�$!� ��!*&� �+�� �&

�!�&+ . ��
 ��: Stroika_038_02_cmyk.ps, ��� Stroika – 

&����&
� 
���&
�, 038 – &� �� �+���
� 
���&
�, 02 – &� �� ����&
%+ � 
���&

, cmyk – 

��
��&+� 
���

, 
!
 Black – #��&�� 
���
�, 
!
 Black + 235 – #��&�� 
���
� + 

����!&
��!�&+$ %��� �� 
���!��� Pantone. �!� ��!�*�
 
 �
!���
 Stroika_038_1_obl 
!
 

*_vkl. � 
 �&
 "�$!� &���'��
 � 
���!������� ��!�
� !��
&�

� �
 ��!+ 
 ��
�+.  

� �!�#�� &���'��
 ���
 �� �&+ "��� �&�� 
!
 ����� 
���&
� ������#� &��+' "�$!�� 

���!���$�� � ��*��&+  ��������� , ��!. (383-2) 54-54-49, 54-52-08. � ����&�#�&
� &����� 

"�$!� &���'��
 � �����
�� �!��� «new». 

 

4. #�
����� ������ �� FTP 
 

��
 ����
��&

 �������� &� ���
�������� ���
��
#��
��� 
���&
� ����
%

 

��
���
������ !��
& � ����!� . ��� � ���#
  ����
�!� � ������ �� FTP "

�
������ ��
 

��!�#�&

 ���!��&��� "�$!�. �!� �������  
 FTP–�������  ��� «��������4 �010�5»  

�!
�&�� �+������ : 

- 
 � ��!�������!�:   user; 

- ����!� ��!�������!�:   password; 

 

 ������ 
 FTP–�������  , ��
 &�!
#

  
 �&
 
 ����!� ,   ��� �*�& �� �!���()
  

������   : 

- ftp.sovsib.ru    
!
  212.176.40.21; 

- ftp2.sovsib.ru  
!
  212.164.255.195; 

- ftp3.sovsib.ru  
!
  81.176.33.5; 

 

5. ��%�� 	
���
���� � 
����������� 

 
         5.1.  PS � PDF �����, ��
���
����� 
 ����	����	
�, �
��&	�� �	���
��� 

�������	���, �� ����
"���� ��	�
�� �	
����	 ��������. ����������		
� ��
�
 

�������
��  ����� �����
. ������	����� �� �������� ��
��� ���	� �������� � 

�������	��� ��� «��������� ������». 

5.2. /!�
���&&+� ��
� �&�+ ("�$!+) ��!*&+ �+�� �"�� 
����&+ &� ����&
%�', 

��� ��+ 
����+' ��#&� �����������(� �����&� � "�� ��� 
���!
�. ��
 �����&

 "�$!� 

��#��
 - PS 
!
 PDF, "�� �� �+���� (��#��
) ��!��+ ��!*�& �+�� ����& �����&� � 

"�� ��� 
���&
� +10    � 
�*��$ �����&+ �!� �����&+'  ���
, 
����+� ��!*&+ 

�����!������� � ����������

 � �.1.3. �������!�&� 
���!������� ���
%
�&
����&
� �� 

%�&��� ��!��+ �+����. ��� PS 
 PDF "�$!+, �����*�)
� ��!��+ ��&��� 
���&
� ��!*&+ 


 ��� ��
&�
���( (����

�!�&�( 
!
 ���
��&��!�&�() ��
�&��%
(. 

5.3. �!� !
�����$ �����
%

 ��!*�& �+�� �"�� 
����& ��
& ��
� �&� �!� 


�*���� 
���!
�. 

5.4. �!�  &�������&
#&�$ �����
%

 ��
� �&� ��!*�& �+�� �"�� 
����& 

������&
#&�, #
�!� ����&
% � ��&�  "�$!� ���!����+������ � �����%�&���  (
�
!(#�&
� 

�.1.4.3). ��
 
���!�����&

 � 
���&

 #
��+' (����+') ����&
%, �!� &
' &���'��
 � 

��������� ��
� �&� ("�$!) ��
*� 
�
 
 �!� ����&
% �����*�)
' 
&"�� �%
(. 

5.5. ��� 
���!���� +� ��
"�+ ��!*&+ �+�� ���
!(#�&+ � PS, PDF "�$!. ��!
 

���� �� &�&
� � ��
"�� –  �*&� ���!��� �������( ������ �� ��� 
 
���!���� + 
 

��
"�� 
 
 ��
&���
 �� �!� ������

. ������#�
��!�&� 
���!�����&
� PS ��
"���. ��
 

������ ��� Windows ����
���� � �� , #�� 
 �&� PS 
 TrueType ��
"��� &� �������(�, � 

����
�&�  �!�#�� ����!���� &������
���� . .�*&� ��!��������� TrueType, 
!
 PS 

��
"�� 
, &� !�#�� &� � ��
���� 
' � ���!

�%

. -� ������$�� �
��� &+ 
 ��
"�� 
. 



 

 

�� &
��, #�� 
 ����
����&&+� EPS ,!� �&�+ ��
*�  ���� �����*��� ��
"�+.   ��!
 

����
%
� �������� � ���"
#��

' ����
����' �
�� CorelDraw, Freehand, Adobe Illustrator 

����� ��������
�$ "�$!� ��#��
 !�#�� ��������
 ��
"�+ � 
�
�+�. 

5.6. ��� %����, 
���!���� +� � ���!

�%

, � ��
*� 
���!���� +� � 


 ����
����&&+' ,!� �&��' �!� «��
��&�$» ��#��
 &���'��
 � ��������
 � %������( 

 ���!� CMYK. ��
 
���!�����&

 ����!&
��!�&+' 
����
 
' &����&
� ��!*&+ 

��������������� �
�!� Pantone. 6(�+� 
 ����
����&&+� ,!� �&�+, 
���!�����&&+� � 

���!

�%

, ��!*&+ �+�� !
�� � EPS (��� JPEG 
� �����

, Halftone Screen, Transfer 

Function), !
�� TIFF "�� ���. -� 
���!���$�� TIFF � LZW 
� �����
�$. 

�	���	��! -�������
 � �����
� ,!� �&��� � �����
� #���� ClipBoard. 

5.7. -���'��
 � �&
 ���!�&� �!��
�� �� ��

  ���� ���� , 
�
 overprint – 

knockout, �.
. &�����
!�&�� ����&��
� ,���� ���� ����  �*�� ��
����
 
 
�
�*�&
( %���� 

,!� �&�� 
!
 ��� ��������
( &� �!�&
�'. 

5.8. -�������
 � 
���!������� !
&

 � ���
����  Hairline, ��
 
�
 &� �+���&+' 

�����$����' �&
 �����������(�  
&
 �!�&� ��� �*&�$ ��!)
&� !
&

 0,01-0,03   . 

5.9. ��� �������+� 
�����*�&
� ��!*&+ �+�� �����&��+, �� ������
����&+ 
 

������&+ � ������  � �!� �������

 �������+' 
�����*�&
$ ����� ��� �)�&
�  
' � 

���!

�%

. 

5.10. 7��&�-��!+� ��!���&��+� 
�����*�&
� ��!*&+ �+�� ��'��&�&+ 
�
 

grayscale. 

5.11. ��
  
���!�����&

 ,""�
��� ("
!�����) �!� 
�����*�&
$ (��&�, 

������#&����, !
&�� 
 �.�.) � ������  �' ��
���&�$ ���"


 �!����� ����� �����&
�  

*.eps, *.ps, *.pdf "�$!�� ��2��
&��� ��2�
�+, �!� 
����+' �&
 ��
 �&�!
��, � ��
&�� 

�
����� 
�����*�&
�. ��
� �&���  �!� ���!
��%

 ,""�
��� ��!��������� ������  � 
 

�!� ��������$ ���"


. 

5.12. .�!

$ ��
"� �� 9 pt 
 ��&

� !
&

 �� 1 pt ��!*&+  "�� 
�������� ��� 

&�!�*�&
�, �.�. �������� &� ��!�� #�  
� ��&��� ��
��&��� %����. 

5.13. �������&
� «�
���+'» 
�����*�&
$, �� �)�&&+' � ���� ���!

�%
(, 

��!*&� �+�� � 2 ���� �+�� !
&
����+ �+����, &���
 ��: ��
 !
&
����� �+���� 150 lpi 


�����*�&
� ��!*&� 
 ��� �������&
� 300 dpi. ��
 �&�� �� !
&
����� �+���� 

������!����� 
�#�����  
���!���� �$ �� ��
 
 ��� �*&���� 
 ��#��&�$  ��
&+: 

 ������� ������: 

�  �!���&&�� �!�&%���� �� ���: �� 175 lpi (70 !/� ) 

�  �!���&&��  ������, &� �!���&&�� (�"���&��) �� ���: �� 150 lpi (60 !/� ) 

�������		�� ������: 

� �����&�� �� ���: 100 lpi (40 !/� ) 

� �"���&�� �� ���: 120 lpi (48 !/� ) 

5.14. .�
�
 �!�&+$ ��  ��&+$ ��2�  
����
 � 
�����*�&
�' ��!*�& ������!���: 

 ������� ������:  

� &� �!���&&�� (�"���&��) �� ��� - &� ��!�� 260% 

�  �!���&&��  ������ �� ��� - &� ��!�� 300% 

�  �!���&&�� �!�&%���� ����  �� 70 �/ ² -  &� ��!�� 300% 

�  �!���&&�� �!�&%���� �� ��� ����  �� 70 �/ ² -  &� ��!�� 340% 

�������		�� ������: 

� �����&�� �� ��� -  &� ��!�� 240%  

� �"���&�� �� ��� -  &� ��!�� 240%  

�����	�	�� �� !��" ���������� 	���"����� ����������� � ��"	������ ��� 

“��������� ������”. 

 

6. '������	������ 	
���
���� � 
�
�	�� ��� �������, ����	����� �� 


�	�������� ����	��� ��(��� 
 

6.1. -� �����
����� 
���!�����&
� ��
���  �&�� 6 pt. 

6.2. 7��&+$ ��
�� ��� ���   �&�� 12 pt ��!*�& ��#������� �����' "�&� ��� 



 

 

�+�����

. 

6.3. 8�
"�  �&�� 12-14 pt ��!*�& �������� 
� ��&��� %���� (
���

). 

6.4. �+�����
� ��� ��
"�  �&�� 12-14 pt ��!*&� �������� 
� ��&��� %���� 

(
���

). 

6.5. ��!)
&� !
&
$ ��!*&� �+�� &�  �&�� 0,5 pt,  
&
 �!�&�� ��!)
&� 

&����
�&+' !
&
$ (�+�����

) 1 pt, ��
 ,��  !
&
� ��!*&� �������� 
� ��&��� %���� 

(
���

). 
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